
Úniková hra na míru a teambuilding na 
míru pro firmy 
Každý firemní tým je jiný. Některé kolektivy mají rády logické výzvy, jiné dávají přednost pohybu, 
kreativitě nebo společnému objevování. Právě proto nemusí univerzální program vždy splnit 
očekávání všech účastníků. Úniková hra na míru nabízí možnost vytvořit zážitek podle 
konkrétního týmu, jeho velikosti, prostředí i firemních cílů. 

Podobně může být připraven také teambuilding na míru, který propojí zábavu s aktivitami 
zaměřenými na spolupráci, komunikaci a společné řešení problémů. 

Co znamená úniková hra na míru? 
Klasická úniková hra má předem stanovený příběh, prostor a soubor úkolů. U varianty na míru 
se jednotlivé prvky mohou přizpůsobit konkrétní skupině. Organizátor může například zvolit 
vlastní téma, vytvořit originální příběh nebo zapojit prvky, které souvisejí s prostředím firmy. 

Úkoly mohou být založené na logickém uvažování, hledání indicií, šifrách, pozorování nebo 
týmové komunikaci. Díky kombinaci různých typů výzev může mít každý účastník možnost 
přispět svými schopnostmi. 

Právě tato rozmanitost dělá z únikové hry na míru zajímavou aktivitu pro firemní skupiny. 

Proč zvolit teambuilding na míru? 
Univerzální teambuilding může být zábavný, ale personalizovaný program umožňuje lépe 
reagovat na potřeby konkrétní firmy. Teambuilding na míru může být připraven podle počtu 
účastníků, časových možností, lokality nebo požadované atmosféry. 

Pokud má například tým za sebou náročné pracovní období, může být vhodnější odlehčený a 
zábavný program. Jiná skupina může naopak ocenit komplexnější výzvu, která více zdůrazní 
komunikaci a strategické rozhodování. 

Výhodou je také možnost propojit několik různých aktivit do jednoho programu. 

Příběh, který zapojí celý tým 

https://www.firemnihry.cz/hry-na-miru


Silný příběh dokáže proměnit běžnou týmovou hru v dobrodružství. Účastníci nemusí pouze 
řešit jednotlivé úkoly. Mohou získat konkrétní misi, sledovat stopu nebo postupně odhalovat 
tajemství. 

Firemní úniková hra může být například postavena kolem detektivního pátrání, ztraceného 
dokumentu, tajné mise nebo fiktivního případu. Téma lze přizpůsobit věku a charakteru skupiny. 

Když jednotlivé úkoly zapadají do společného příběhu, účastníci mají větší motivaci pokračovat 
a hledat další řešení. 

Spolupráce místo soutěže jednotlivců 
Hlavním přínosem týmové únikové hry je spolupráce. Úkoly bývají navrženy tak, aby je jeden 
člověk nemohl snadno vyřešit sám. Tým musí komunikovat, sdílet informace a rozhodovat se 
společně. 

Někdo si všimne důležitého detailu, jiný objeví správnou kombinaci a další dokáže propojit 
několik získaných informací. Úspěch proto závisí na společném úsilí. 

Taková situace může ukázat přirozené role jednotlivých členů týmu a zároveň vytvořit prostor 
pro lepší vzájemné poznání. 

Pro koho je hra vhodná? 
Úniková hra na míru může být připravena pro menší i větší skupiny. U větších kolektivů lze 
účastníky rozdělit do několika týmů, které řeší paralelní úkoly nebo mezi sebou soutěží. 

Program lze rovněž upravit podle časového harmonogramu. Kratší verze se hodí jako součást 
firemního večírku, zatímco rozsáhlejší scénář může být hlavní aktivitou celého 
teambuildingového dne. 

Důležitá je také lokalita. Hra nemusí být vždy spojena s klasickou únikovou místností. Některé 
scénáře lze připravit jako venkovní nebo mobilní aktivitu. 

Jak vytvořit skutečně originální zážitek? 
Při přípravě teambuildingu na míru je vhodné začít u cíle celé akce. Chcete především pobavit 
zaměstnance, podpořit komunikaci, oslavit firemní úspěch nebo vytvořit příležitost k 
neformálnímu setkání? 

Podle toho lze vybrat vhodné téma, délku i obtížnost. Výsledný program by měl být dostatečně 
náročný, aby účastníky zaujal, ale zároveň přístupný všem členům skupiny. 



Zážitek vytvořený podle vašeho týmu 
Úniková hra na míru nabízí firmám možnost opustit klasický formát týmových aktivit a vytvořit 
program, který odpovídá konkrétní skupině. Kombinace příběhu, hádanek, spolupráce a 
soutěživosti může vytvořit velmi intenzivní společný zážitek. 

Teambuilding na míru pak umožňuje celý program rozšířit o další aktivity a přizpůsobit ho 
firemní kultuře, lokalitě i očekáváním účastníků. Výsledkem nemusí být jen několik hodin 
zábavy, ale také společná zkušenost, která pomůže kolegům lépe spolupracovat a poznat se 
mimo běžné pracovní prostředí. 
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